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SADGUN JAYATE
(QUARTERLY)

ltvt - lrzgt’ - vt’ht r’NtJt¤ mbtslwk yd{Ke bwFvºt

rºtbtrmf

÷k÷ [tË™™k yk W…kÞ Œ{™u ƒ™kðþu {k÷k{k÷
W…kÞ y…™kðŒk hk¾ku
yk ¾k‚ ðkŒ™wt æÞk™.

…qò y™u y™uf rðrÄ{k W…Þku„{kt
÷uðkŒwt ÷k÷ [tË™ ¾qƒ …rðºk {k™ðk{kt
ykðu Au. yk …qò r‚ðkÞ {kÚkk …h rŒ÷f
fhðk {kxu …ý W…Þku„{kt ÷uðkÞ Au. rnLËw
{kLÞŒk y™w‚kh ÷k÷ [tË™ ½h{kt
¾wþeyku ÷kðu Au. Œu™k W…Þku„Úke Sð™{kt
y…kh ‚w¾ {u¤ðe þfkÞ Au. [k÷ku Œ{™u
sýkðe ËEyu fu ÷k÷ [tË™ fuðeheŒu
Œ{khe ¾wþeyku™k Œk¤kt™u ¾ku÷ðk™e [kðe
ƒ™e þfu Au.

þwt Œ{u òýku Aku ÷k÷ [tË™Úke y{wf
W…kÞ fhðk{kt ykðu Au. yk W…kÞ ¾qƒ
[{ífkrhf nkuÞ Au. ŒhŒ s y‚h Ëu¾kzu
Au. …ý r™Þ{ y™w‚kh yk W…kÞ fhðk
òuEyu Œku y™u Œku s yk™ku VkÞËku Œ{™u
{¤þu. òu Œ{u yk r™Þ{ Œkuzku Aku Œku Œu™wt
…rhýk{ Œ{khu ¼ku„ððk™wt hnuþu. Œ{™u
sýkðe ËEyu fu yk W…kÞ fkuE ŒktÂºkf
W…kÞ ™Úke. yk™kÚke ‚fkhkí{f y‚h
ÚkkÞ Au y™u ™fkhkí{f y‚h ÚkŒe ™Úke.
yk W…kÞ fhðkÚke Œ{khk Sð™™e ƒÄe
‚{MÞk Ëqh ÚkE sþu.

1. {t„¤ðkh™k rËð‚u ÷k÷ [tË™,

÷k÷ „w÷kƒ™k Vq÷ y™u ™kzkAze ÷uðe.
nðu yk ƒÄe ðMŒwyku™u ÷k÷ f…zkt{kt
ƒktÄe™u rŒòuhe yÚkðk Œku …i‚k hk¾ðk™e
søÞkyu {qfe Ëuðe. Ä™ ÷k¼ Úkðk™e
þYykŒ ÚkE sþu. yk W…kÞ Ëh A
{rn™u VheÚke fhðk™ku Au.

2. ½h{kt yðkh™ðkh {w~fu÷eyku
Q¼e ÚkE hne Au Œku yk ‚{MÞkÚke Ëqh
hnuðk {kxu Œ{khu „wÁ…w»Þ ™ûkºk™k yuf
rËð‚ …nu÷k [tË™™k Íkz™k {q¤ …h …e¤k
[ku¾k, s¤ [Zkðe Äq… fhðwt òuEyu. …Ae
ƒeò rËð‚u yu s Íkz™e Úkkuze ÷kfze
÷kðe™u yuf ÷k÷ f…zkt{kt ƒktÄe ½h fu
Ëwfk™™k {wÏÞ îkh …h ƒktÄe Ëuðe. yk
W…kÞ fhðkÚke Œ{khe ‚{MÞk Ëqh ÚkE

sþu y™u ¾wþeyku™wt yk„{™ Úkþu.
3. òu Œ{khk ƒk¤fku™u ™sh ÷k„e

hne Au Œku ŒhŒ s yk W…kÞÚke ‚{MÞk™wt
‚{kÄk™ fhe þfku Aku. yk™k {kxu Œ{khu
[tË™™e Ak÷™wt Äq… fhðk™wt hnuþu. yk{
fhðkÚke ™sh Ëku»k Ëqh ÚkkÞ Au. yk r‚ðkÞ
Ëhhkus [tË™ rŒ÷f ÷„kðe™u {™™e þktrŒ
{¤u Au y™u yk¿kk[¢ ‚r¢Þ ÚkE™u þw¼
V¤ yk…u Au.

4. ½h™wt ðkMŒw Ëku»k Ëqh fhðk {kxu
[tË™™k ÷kfzk™ku [qhku, yï„tÄk y™u
„ku¾Á[qhý{kt f…qh r{õ‚ fhe ‚ŒŒ 40
rËð‚ ‚wÄe Œu™wt nð™ fhðwt òuEyu. yk{
fhðkÚke ½h™wt ðkMŒwËku»k Ëqh ÚkkÞ Au yk
‚kÚku ‚fkhkí{f Wòo ðÄu Au.
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Sð™{ktÚke nŒkþk, r™hkþk
Ëqh fhe, fhku ™ðe þYykŒ

þwt Œ{u …ý Sð™{kt, fk{{kt r™hkþk
y™w¼ðku Aku, Œku yu{ktÚke ƒnkh ™ef¤ku.

r™hkþk yuf yuðku þçË Au su™ku yÚko yuðku
ÚkkÞ Au fu, Sð™™ku yuf yuðku ¼k„ su{kt …kuŒk™k
Sð™™e ‚{MÞkyku™u Ëqh fhðk {kxu …kuŒk™e
…k‚u ®n{Œ ™ nkuðe. …htŒw þwt yk nfefŒ {kt
‚k[wt Au ? ßÞkhu Sð™{kt rðfx …rhÂMÚkrŒ
ykðŒe nkuÞ Au Œku yk…ýe ‚{ûk y™uf rðfÕ…
nkuÞ Au. su{ fu, òu Œ{u fkuE ‚k… fhzðk ykðŒku
nkuÞ Œku, þwt Œ{u [q… hne™u yu™u òuÞk fhku ?, fu
…Ae Íz…Úke Œus hVŒkh ‚kÚku íÞktÚke ¼k„þku?

nfefŒ{kt ÔÞÂõŒ …k‚u …ý ½ýk rðfÕ…
nkuÞ Au su{fu Œ{u yu™k …h fkuE …ÚÚkh VUfe
þfŒk nŒk, yÚkðk Œku Œ{khe …k‚u òu ÷kfze
nkuŒe Œku Œ{u yu™e {ËËÚke ‚k…™u Ëqh fhe þfŒk
y™u swyku yu ƒÒku ðMŒw fk{ ™ fhŒe Œku …Ae
íÞktÚke ¼k„ðwt yu s AuÕ÷ku hMŒku nkuÞ.

r™hkþk™ku yÚko ftEf yuðku fhe þfkÞ fu
ßÞkhu Œ{u Sð™{kt …kuŒk™e r™:‚nkÞ y™w¼ðku
Aku y™u ftE …ý fhe þfŒk ™Úke, íÞkhu nŒkþk
½hu ð¤u Au. ykðwt íÞkhu s ÚkkÞ Au ßÞkhu Œ{khe
…k‚u fkuE rðfÕ… hnuŒku ™Úke yks ðMŒw {]íÞw
‚{k™ ƒ™Œwt nkuÞ Au. fkuE…ý ÔÞÂõŒ ™k nkÚk{kt
sL{ fu {]íÞw r™ÞtÂºkŒ ™Úke, …htŒw Œ{u Ëwr™Þk™e
ðå[u suðe heŒu hnku Aku, rð[khku Aku, Sð™{kt
yk„¤ ðÄku Aku, yu yk…ýk W…h Au, yk…ýu
Sð™{kt fux÷ef ‚{MÞkyku™ku ‚k{™ku fhðku
…zu Au. …htŒw nt{uþkt yuf Wfu÷ …kA¤ hne sŒk
nkuEyu Au. su™u yk…ýu yk…ýe [uŒ™k y¼kð™k
fkhýu òuE þfŒk ™Úke. yk…ýu r™hkþk nŒkþk
y™w¼ððk ÷k„eyu Au.

r™hkþk yu þheh, ÷k„ýe y™u rð[khku™u
y‚h fhŒe ‚{MÞk Au. Œu ÔÞÂõŒ™k ¼q¾, ô½
y™u Œu™k Sð™ rðþu™k ÏÞk÷ku ™u y‚h fhu Au.
yk VõŒ y{wf ‚{Þu fu y{wf f÷kfku ‚wÄe
hnuŒe r™hkþk ™Úke fu, ÔÞÂõŒ™e yt„Œ ™ƒ¤kE
™Úke. yk ‚{MÞk™wt ‚{kÄk™ fhðk{kt ™ ykðu
fu yu™e ‚khðkh ™ {¤u Œku {rn™kyku fu ð»kkuo
‚wÄe [k÷e þfu Au. ½ýe ð¾Œ {kuxk¼k„™k
÷kufku™u ¾ƒh nkuÞ Au fu, …kuŒu yk ‚{MÞk fu yk
hku„Úke …ezkÞ Au, AŒkt Œuyku Œu™ku W…[kh fu
‚khðkh fhŒk ™Úke y™u yfkhý ðÄw …ezkŒk
hnu Au. nk÷™k ‚{Þ{kt r™hkþk yu ƒnw {kuxk

«{ký{kt òuðk {¤u Au. yu fkuE…ý ÔÞÂõŒ™u,
†e …wÁ»k, ƒk¤f, ð]Ø, rþrûkŒ yrþrûkŒ,
„heƒ fu Œðt„h y™u ÚkE þfu Au, …htŒw {kuxk
¼k„u yu™e þYykŒ 20 Úke 50 ð»ko™e ô{hu
ÚkkÞ Au.

Sð™{kt r™hkþk fu nŒkþk yu {™™e yuf
™fkhkí{f yðMÚkk Au. su Œ{khe {k™r‚f
þÂõŒ, EåAkyku y™u {™kuƒ¤ ™ƒ¤wt …kze Ëu
Au. yk ‚tòu„ku{kt y™u ‚{Þ{kt Œ{™u ‚kÁt ÷k„u
yu {kxu sYhe y™u {™„{Œe yuðe ƒkƒŒku{kt
Œ{khu {™ …hkuððwt òuEyu. yk Œ{khk {kxu
y½Át ƒ™e þfu Au, …htŒw yu ÞkË hk¾ðwt fu yk
÷zŒ yk…e™u VheÚke Q¼k ÚkE™u ™ðe þYykŒ
fhðe yu …ý sYhe Au. {kºk {™ {¬{ fhðkÚke
Œu Ëqh ™Úke ÚkŒwt, …htŒw {™kuƒ¤ {¬{ fhe™u
yufXwt fhe™u Œu™e ‚k{u ƒkÚk ¼eze™u Œ{khu
…kuŒk™e òŒ™u [ku¬‚ {ËË fhðk™e Au. Œ{™u
‚kÁt ÷k„u yuðe …rhÂMÚkrŒ ‚òoŒk Úkkuzku ‚{Þ
÷k„þu, …htŒw yu™k {kxu hkus ƒhkus r™Þr{Œ
«ÞJþe÷ hnuðw t  …zþu y™u ™k™e-™k™e
nfkhkí{f ðkŒku™u æÞk™{kt hk¾ðe, ÞkË hk¾ðwt
òuEyu fu, nŒkþk y™w¼ðŒk nkuð Œku y™u yu™ku
‚k{™ku fhðk {k™r‚f heŒu ŒiÞkh Úkkð Aku,
íÞkhu Œ{u st„ SŒðk ™k …kÞk ™kt¾e [qfâk
Aku. Œ{khe yk {k™r‚f ŒiÞkhe Œ{™u Íz…Úke
yk™tË{Þ Sð™ Sððk{kt {ËËY… ÚkkÞ Au.

Sð™{kt ™k™e ™k™e ðkŒku {kxu Ëw¾e þk
{kxu Úkðwt ! yk…ýu ƒÄk s yk…ýk Sð™{kt
WŒkh-[Zkð ™ku ‚k{™ku fheyu Aeyu ‚w¾ y™u
Ëw:¾™ku ‚k{™ku fheyu Au, y™u yk…ýu yu™ku
‚k{™ku fhe™u yu™ku n÷ þkuÄðk™wt þe¾ðwt òuEyu.
yuf r™hkþks™f y™u ¼úr{Œ yÚkðk
„wM‚kðk¤e ÔÞÂõŒ fâkhuÞ ftE …ý Wfu÷ þkuÄe
þfŒku ™Úke. {kxu …rhÂMÚkrŒ „{u Œuðe nkuÞ íÞkhu
Ëw:¾e Úkðwt òuEyu ™nª. òu Œ{u nfkhkí{f hnuþku
Œku Ëhuf ‚{MÞkyku™wt ‚{kÄk™ þkuÄe þfþku.

{kxu yks™k ÷u¾{kt y{u fux÷ef yuðe ©uc
ðkŒku sýkðeþw t, su™kÚke Œ{u Sð™{ktÚke
r™hkþk™u Ëqh fhe þfku Aku.

Sð™{ktÚke r™hkþk™u Ëqh
fhðk™k 9 ©uc y™ku¾k

W…kÞ
☛ …kuŒk™e ‚{MÞkyku™wt

rð~÷u»ký fhðwt –
r™hkþks™f ÂMÚkrŒ ™k ½ýk ƒÄk fkhýku

nkuE þfu Au. swËe swËe …rhÂMÚkrŒ{kt ÷kufku™u
swËk swËk «fkh™e ‚{MÞkyku™ku ‚k{™ku fhðku
…zu Au. {kxu Œ{khe su …ý ‚{MÞk nkuÞ, su …ý
ô{h ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ nkuÞ, ƒ‚ …kuŒk™e òŒ™u
yuf «§ …qAku yk ½x™k fu{ ½xe yÚkðk ykðwt
fu{ ƒLÞwt, {k™e ÷ku fu Œ{u Œ{khe ™kufhe „w{kðe
Au {kxu yu™u ‚tƒtrÄŒ Ëhuf ƒkƒŒ …h æÞk™
furLÿŒ fhku fkhýfu, fâkhuf yk…ýu …kuŒu …ý
òýŒk ™Úke nkuŒk y™u ƒÄwt s ‚{kó ÚkE „Þwt
nkuÞ Au. {kxu æÞk™ furLÿŒ fhðwt y™u rð[khðwt
òuEyu yu™kÚke ŒhŒ s Œ{™u yk…{u¤u ‚tfuŒ
{¤ðk™k þY ÚkE sþu.

ƒ™e þfu fu Œ{khk ƒku‚u Œ{khk f{o[khe™e
‚kÚku „uh ðŒo™ fÞwO nkuÞ yÚkðk Œku Œ{khk
«rŒM…Äeo ÔÞÂõŒykuyu ftEf fÞwO nkuÞ. ßÞkhu
Œ{u yk ƒÄe þfâŒkyku …h fk{ fhku Aku, íÞkhu
sYhÚke ‚tfuŒ {¤u Au. y™u fkuE…ý ƒkƒŒ fk{
™ fhu Œku {wÏÞ fkhý Œ{kÁt «Ëþo™ nkuE þfu
Au, …htŒw yu™kÚke „¼hkððwt òuEyu ™nª. fkhý
fu yk…ýu ƒÄk s yuðwt rð[khŒk nkuEyu Aeyu
fu yk…ýu yLÞ ÔÞÂõŒyku fhŒk ©uc Aeyu y™u
yntfkh ™e ¼kð™k ƒÄwt s ™ü fhe ËuŒe nkuÞ
Au. yk…ýu …kuŒk™wt rð~÷u»ký fhe™u Œw÷™k fhðe
òuEyu. íÞkhƒkË s fkuE [ku¬‚ r™»f»ko …h
…nkut[ðwt òuEyu.

☛ ¼úr{Œ Úkðwt òuEyu ™nª –
fâkhuf fâkhuf yuðwt …ý ÚkŒwt nkuÞ Au fu

yk…ýu rË÷ y™u rË{k„™e ðå[u V‚kR sŒk
nkuÞ Au. su™kÚke yk…ýwt {qz ¾hkƒ ÚkŒwt nkuÞ Au.
…kuŒk™k Sð™fk¤ ™k ‚{Þ{kt ÔÞÂõŒyku ½ýk
ƒÄk r™ýoÞ ÷u Au. y™u fâkhuf fâkhuf …kuŒk™k
r™ýoÞku ‚k[k ‚krƒŒ ÚkkÞ Au, Œku fâkhuf ¾kuxk
…ý ‚krƒŒ ÚkkÞ Au, {kxu ¾kuxe ƒkƒŒku …h
rð[kh y™u {tÚk™ fhe™u …kuŒk™e þÂõŒ Wòo
y™u ‚{Þ™e ƒhƒkËe fhðe òuEyu ™nª.
yu™kÚke ©uc yu ƒkƒŒ hnu Au fu VheÚke Q¼k
ÚkE yu y™u VheÚke ™ðk «ÞJku þY fheyu.
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òu Œ{u rð[khku{kt ¼Þ¼eŒ ÚkŒk nkuð y™u
™¬e fhe þfŒk ™ nkuÞ fu þwt fhðwt òuEyu Œku yu
ûkuºk ‚kÚku òuzkÞu÷ y™u yu™k ©uc y™w¼ð
ÄhkðŒk ÔÞÂõŒ …k‚uÚke ‚÷kn-‚w[™ ÷uðk
òuEyu. {k™e ÷ku fu Œ{™u fkuE ‚tƒtÄ{kt ‚{MÞk
nkuÞ y™u Œ{u ™¬e ™ fhe þfŒk nkuÞ fu, yk„¤
Œ{khe þwt fhðwt Œku …kuŒk™e {B{e yÚkðk {kuxk
¼kE – ƒnu™ …k‚uÚke ‚÷kn‚q[™ ÷uðe òuEyu
yÚkðk Œ{u …kuŒk™k r{ºkku …k‚uÚke …ý ‚÷kn
÷R þfku Aku. su …nu÷uÚke s yuðk ‚tƒtÄ ™ku
y™w¼ð ÄhkðŒk nkuÞ. yu{™k y™w¼ð ™e
{ËËÚke r™rùŒY…u Ëhuf ƒkƒŒ ‚{sðk{kt
¾qƒ {ËË {¤þu. yu™kÚke Œ{™u ‚k[e rËþk{kt
{k„oËþo™ {¤þu. yu heŒu Œ{khk Sð™{kt ½ýk
WŒkh-[Zkð yuðk nkuÞ Au ßÞkt Œ{u y™w¼ðe
ÔÞÂõŒ™k ‚÷kn-‚q[™ {u¤ðe þfku Aku.

☛…kuŒk™e òŒ™u {ËË fhðe –
™ðe þYykŒ fhðk™k «ÞJ fhe™u Œ{khu

…kuŒk™e òŒ™u {ËË fhðk™e Au. Äe{u Äe{u
{¬{Œk…qðof yk„¤ ðÄðk™wt Au. Œ{khe
…kuŒk™e òŒ™u {ËË fhðk™k Œ{khk «ÞJku
fhðk {kxu, Œ{™u VheÚke ‚V¤Œk…qðof ™ku
yk™tË{Þ Sð™ Sððk{kt {ËËY… Úkþu. ¼÷u
Äe{u Äe{u Œ{u yk„¤ ðÄku …htŒw fâkhuÞ «ÞJ
fhðk{kt …kA¤ ™ hnku. …kuŒk™e òŒ™u {ËË
fhðk {kxu ‚kiÚke …nu÷e sYhe ƒkƒŒ yu Au fu
Œ{khu …kuŒk™e òŒ™u Mðefkhðk™e Au.

☛ «uhf …wMŒfku ðkt[ðk –
½ýe ÔÞÂõŒyku™u Sð™ [rhºkku ðkt[ðkÚke

…ý {™kuƒ¤ {¬{ ƒ™u Au. Œu{kt …ý ¾k‚
fhe™u yuðe ÔÞÂõŒ su …kuŒu nŒkþ {™kuËþk{ktÚke
y™u yuðe y™uf {w~fu÷eyku{ktÚke …‚kh ÚkE
nkuÞ. yuðe ÔÞÂõŒyku ™k …wMŒfku ðkt[e™u Œ{™u
nŒkþk ‚k{u ÷zðk™wt ƒ¤ {¤u Au. òu Œ{u
…kuŒk™e {ËË fhðk {kt„Œk nkuð Œku «uhýk yk…u
Œuðk ðkt[™ fhðk y™u Œuðk «ð[™ ‚kt¼¤ðk™ku
yk„ún hk¾ðku. nŒkþk™e yk yðMÚkk{kt Œ{u
Œ{khk {™™u fuðk «fkh™k rð[khku ™ku ¾kuhkf
yk…e hÌkk Aku Œu ¾wƒ s y„íÞ™wt ƒ™e hnu Au.

h{kt …ý ©uc Au¼k„ðŒ „eŒk. yu™u
ðkt[ðkÚke y™u ‚{sðkÚke ½ýe ƒÄe {ËË {¤e
þfu Au. ßÞkhu Œ{u Sð™{kt r™hkþ ÚkE òyku
íÞkhu fE …ý ðMŒw „{ðe fu ftEf fhðwt {w~fu÷
nkuÞ Au. …htŒw yk …wMŒf Œ{™u ¾wƒ s {ËËY…
Úkþu. yu{kt Ëhuf ‚{MÞk™wt ‚{kÄk™ Au. Œ{u yu™u
ykurzÞku MðY…u …ý youtube{kt ‚kt¼¤e
þfku Aku. yu{kt s Sð™™e ‚{MÞkyku™w t
‚{kÄk™ {¤u Au. yk ¼„ðk™ f]»ý nŒk. su{ýu

{k™ð MðY…u sL{ ÷eÄku y™u yswo™™u ‚wtËh
y™u ¼ÔÞ ¿kk™ ykÃÞwt. …rhýk{ MðY…u yuýu
{nk¼khŒ™wt ÞwØ SíÞwt. yk Sð™™e rðr¼Òk
ÂMÚkrŒyku™ku ðýo™ fhu Au y™u yu™wt ÞkuøÞ
‚{kÄk™ …ý yk…u Au.

☛ {™…‚tË rVÕ{ òuðe –
yuðe ½ýe ƒÄe rVÕ{ku nkuÞ Au su Œ{kÁt

{q¤ ‚kÁt fhe þfu Au y™u Œ{™u ‚khk
nfkhkí{f rð[khkuÚke «¼krðŒ fhu Au. yuðe
½ýe rVÕ{ Au, su Œ{khu sYhÚke òuðe òuEyu.
ykðe rVÕ{ku ‚{ks {kxu rðþu»k Y…u yuf ‚tËuþ
yk…u Au. yuf SrðŒ ÔÞÂõŒ Ëw:¾™e ‚kÚku
yk™tË™ku y™w¼ð …ý fhu Au. {kxu r™hkþ Úkðwt
òuEyu ™nª. Sð™{kt ™ðe þYykŒ fhðe
òuEyu.

☛ su™e …k‚u …kuŒk™kÚke ykuAwt
nkuÞ Œuðe ÔÞÂõŒyku™u WËknhý

MðY…u òuðk –
sYhe ™Úke fu Ëhuf ÔÞÂõŒ Ä™ðk™ nkuÞ,

Ëhuf ÔÞÂõŒ «r‚rØ …k{u, Ëhuf ÔÞÂõŒ Ëhuf
ƒkƒŒ{kt ‚V¤Œk {u¤ðu. VõŒ yuf s ðMŒw Au.
su yk…ýu fhe þfu Au y™u yu Au ‚¾Œ …rh©{.
òu fâkhuf yk…ýu r™hkþk™ku rþfkh ƒr™yu Œku
yuðk ÷kufku™u òuðk su{™e …k‚u yk…ýkÚke …ý
ykuAwt nkuÞ. {k™e ÷ku fu Œ{u yuf fkh™k {kr÷f
Aku, Œku yuðk ÷kufku™u swyku su{™e …k‚u Mfqxh
Au. yu™kÚke æÞk™{kt ykðu Au fu yk…ýu fux÷k
‚w¾e fu ™‚eƒËkh Au. nfefŒ{kt yk…ýu ßÞkhu
W…h™e ŒhV òuEyu Au íÞkhu fkt Œku yk…ýu
WËk‚ ÚkR sRyu Aeyu, yÚkðk Œku yk…ýu
«urhŒ ÚkŒk nkuÞ Au.

nt{uþk …kuŒk™k Úke ykuAwt nkuÞ yuðe ÔÞÂõŒ
‚kÚku …kuŒk™k Sð™™e Œw÷™k fhðe y™u
yk…ýkÚke W…h™e fûkk™k ðk¤k™u [u÷uLs
fhðe, rð[khðk™e yk heŒ r™rùŒ heŒu Œ{khk
Sð™™u ƒË÷ Au. su™kÚke Œ{u fâkhuÞ r™hkþ
™nª Úkkð.

☛ r{ºkku y™u ‚tƒtÄeyku™k
‚÷kn-‚q[™ ÷uðk –

r™hkþk™e yuf yðMÚkk nkuÞ Au su{kt
ÔÞÂõŒ™wt {™kuƒ¤ ™ƒ¤wt …zŒwt òÞ Au y™u Œu™u
yLÞ ÔÞÂõŒyku™k {k™r‚f ‚nfkh ™e
sYrhÞkŒ hnuŒe nkuÞ Au. yuðk ‚{Þ{kt Œ{u
Œ{khe ‚kÚku ‚k[e ÷k„ýeÚke òuzkÞu÷k r{ºkku
y™u ‚„k-‚tƒtÄeyku ™ku xufku ÷R þfku Aku.
‚÷kn-‚q[™ ÷E þfku Aku. yk ƒkƒŒ Œ{™u
Íz…Úke ‚kò Úkðk{kt ¾qƒ s {ËËY… ÚkE þfu
Au, …htŒw yk Œƒ¬k{kt yuf ƒkƒŒ ÞkË hk¾ðe

…zu fu, su ÔÞÂõŒ Œ{khe ÷k„ýe™u ‚k[k yÚko{kt
‚{S þfŒe ™ nkuÞ yÚkðk Œ{khe {k™r‚f
yðMÚkk ‚kÚku fkuE ÷uðkËuðk ™ nkuÞ yuðe
ÔÞÂõŒyku ‚kÚku fâkhuÞ Œ{khe {™kuÔÞÚkk ™e
[[ko fhðe òuEyu ™nª. ykðe ÔÞÂõŒyku
‚hðk¤u Œ{khe r™hkþk {kt ðÄkhku fhu Au. yuðk
‚{Þu yuf ðMŒw nt{uþk ÞkË hk¾ðe òuEyu fu,
‚k[e ÔÞÂõŒ ‚kÚku ÷k„ýe ðnu[ðkÚke Œ{u yk
‚{MÞk{ktÚke ƒnkh ykðe þfku Aku. ¾kuxe
ÔÞÂõŒyku™k ‚÷kn-‚q[™ Úke Œ{khe Œf÷eV
ðÄe þfu Au. ykþkðkËe y™u {q¤ …kurÍrxð
ƒ™kðu yuðe ÔÞÂõŒyku™u ‚t…fo{kt ðÄw hnuðk™ku
«ÞJ fhðku òuEyu. Œu{™e ðkŒku, Sð™ «íÞu™ku
nfkhkí{f yr¼„{ Œ{kÁt {™k uƒ¤
ðÄkhðk{kt [ku¬‚…ýu {ËËY… ÚkkÞ Au.

☛ …kuŒk™e ykðzŒ™u ðÄkhðe –
…kuŒk™e ykðzŒ ™u ðÄw ™u ðÄw ‚khe ƒnuŒh

ƒ™kððk {kxu «ÞJ fhðku. Sð™{kt Œ{u su
…ý ûkuºk™u …‚tË fhku Aku Œu{kt Œ{khe ykðzŒ
nkuðe òuEyu Ëwr™Þk «rŒM…Äko Úke ¼hu÷e Au.
Œ{khu ‚V¤ Úkðk {kxu ½ýe ƒÄe ƒkƒŒku …h
fk{ fhðwt ¾wƒ sYhe ƒ™u Au.

…kuŒk™k fkÞoûkuºk™k MÚk¤ …h nt{uþk yuf
«fkh™wt Ëƒký hnuŒwt nkuÞ Au. fkhý fu su ÷kufku
…kuŒk™k fkÞo{kt fwþ¤ nkuŒk ™Úke Œuyku nt{uþk
yuf ¼Þ y™w¼ðŒk hnu Au. yuðk ‚{Þu yuðe
™kufhe þkuÄðe òuEyu ßÞkt Œ{u ðÄw ™ðwt þe¾e
þfku, ykðzŒ {kt ðÄw fwþ¤ ƒ™e þfku, y™u
Yr…Þk …h æÞk™ furLÿŒ fhðk™e søÞkyu
…kuŒk™e ykðzŒ …h æÞk™ furLÿŒ fhðwt òuRyu.
òu Œ{khe ‚kÚku fâkhuf fkuE ¾hkƒ ÔÞðnkh
ÚkkÞ Œku r™hkþ Úkðwt òuEyu ™nª fkhý fu yu™k
…kA¤ nt{uþk yuf fkhý sðkƒËkh nkuÞ Au.

☛…kuŒk™e òŒ …h rðïk‚ fhðku
…kuŒk™e Œw÷™k fâkhuÞ …ý fkuE yLÞ

ÔÞÂõŒ ‚kÚku fhe™u r™hkþ, nŒkþ Úkðwt òuEyu
™nª. fkhý fu Eïhu ƒÄk™u {kxu y÷„ y÷„
…kºk …‚tË fÞko Au. yk…ýu yk ÄhŒe …h yuf
r{r÷Þ™ fhkuzÚke …ý ðÄw ÷kufku ™ku …rhðkh Au.
y™u ƒÄk™e y÷„ fnk™e Au.Sð™{kt fkÞ{
ftEf y÷„ fhðk™ku Wí‚kn nkuðku òuEyu.
yk…ýk ƒÄk{kt s y÷„ y÷„ ûk{Œkyku
hnu÷e Au su™u yku¤¾ðe y™u yu rËþk{kt «ÞJku
fhðk òuEyu. WËk‚ nŒkþ Úkðwt òuEyu ™nª.
yu™k ƒË÷u …zfkh ™ku Mðefkh fhe™u Q¼k
ÚkE™u r™rùŒ heŒu rðhkuÄeyku™wt {kuZwt ƒtÄ ÚkE
þfu yuðk ™ðk «ÞJ þY fhðk{kt fâkhuÞ ðkh
÷„kzðe òuEyu ™nª.
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dwsht;lwk ÍwjtmK dtblt yt bkr’hbtk rJ’uN

sJt EåAwftule bltuftblt vqKo :tg Au

„wshkŒ™wt yk yuf yuðwt „k{ Au ßÞkt
{rn÷k ‚Œe ƒ™e nŒe. ykþhu ‚kzk ykX‚ku
ð»ko …nu÷k yuf {rn÷k „wshkŒ™k Íw÷k‚ý
„k{u ‚Œe ƒLÞk nŒk su yksu nkshknsqh
hne™u ÷kufku™k Ëw:¾ Ëqh fhu Au. yk ‚Œe rðËuþ
Þkºkk fhðk {kxu ykðŒe yz[ýku …ý Ëqh
fhu Au Œuðe {kLÞŒk Au. yk ‚Œe Ëuðe MðY…u
„k{™k {trËh{kt …qòÞ Au. yne ykðŒk
Ëhuf ÷kufku™e {™kufk{™k …qýo ÚkkÞ Au Œu{s
su™k ½hu …khýwt ™ ƒtÄkŒwt nkuÞ Œuyku yne
ykðe™u {k™Œk hk¾u Œku Œu{™k ½hu …khýwt
ƒtÄkÞ òÞ Au. rðËuþ sðk RåAwf ÷kufku ‚Œe
{kŒk™k {trËhu {kuxe ‚tÏÞk{kt ykðu Au.

„k{ ÷kufku™wt fnuðwt Au fu, ‚Œe ÚkR „Þu÷k
zku÷ku{kP ðkMŒð{kt y™uf ÷kufku™e rðËuþ Þkºkk
‚V¤ ƒ™kðu Au y™u fk¤¢{u „k{ ÷kufku™e
{ËË ykðŒkt Œu{™wt {trËh ƒ™kðkÞwt Au.
„wshkŒ™k yk „k{{kt yuf yuðwt {trËh ƒtÄkÞwt
Au ßÞkt rËð‚ hkŒ {kŒk™e ykhŒe ÚkkÞ Au.

‚kzk ykX‚ku ð»ko …nu÷k™e ðkŒ fheyu
Œku yksu ßÞkt {trËh Au íÞkt st„÷ nŒwt. ßÞkt
yuf {rn÷k™e …kA¤ fux÷ktf zkfwyku …zâk
nŒk. {rn÷kyu …kuŒk™e RäŒ ƒ[kððk yuf
ð¾zk{kt …nku t[e nŒe. ßÞkt {rn÷kyu
r‚æÄuïhe {kŒk™u yhs fhe y™u íÞkhƒkË
su ÚkÞwt Œu fnk™e yksuÞ ÷kuf[Š[Œ Au.

…wòhe rË™uþ …tzâk™wt fnuðwt Au fu nk÷
ßÞkt yk {trËh Au íÞkt st„÷ nŒwt y™u íÞkt
yuf {rn÷k™e …kA¤ zkfwyku …zâk nŒk.

yk {rn÷k ƒksw™k „k{ …k™‚h™e nŒe
y™u Œuýu ½ýk Ëk„e™kyku …nuÞko nŒk. su™u
÷qtxðk zkfwyku yk {rn÷k™e …kA¤ …zâk
nŒk. Œu ‚{Þu {rn÷k ËkuzŒe ð¾zku™k ð]ûk
…k‚u …nkut[e nŒe y™u yu s ð¾zku™k ð]ûk
…k‚u r‚Øuïhe {kŒk™wt {trËh Au. íÞkt s
…kuŒk™e EäŒ ƒ[kððk yk {rn÷k ‚Œe
ÚkE „E nŒe y™u íÞkt s Vq÷™ku Z„÷ku ƒ™e
„E. íÞkhÚke s ynª Ëuðe™wt {trËh ƒ™kðkÞwt
Au.

„wshkŒ{kt yk {kºk yuf s {trËh yuðwt
Au ßÞkt Ëuðe Ëku÷ku Ëuðe™e …qò ÚkkÞ Au. yk
{trËh{kt ðå[u™e ‚kEz{kt zku÷k {kŒk™wt
…ÚÚkh™wt Þtºk y™u s{ýe ƒksw Au zku÷k
{kŒk™e {qŠŒ ßÞkhu r‚Øuïhe {kŒkS™e
{qŠŒ zkƒe ƒksw Au. zku÷k {kŒk™e yk {qŠŒ™u
÷E [{ífkhku …ý ½ýk Au ‚kÚku s y™uf

‚ðk÷ku …ý Au.
„k{™k ÷kufku™wt fnuðwt Au fu yk Ëku÷k

{kŒkS ‚Œe ƒ™e „kÞƒ ÚkE „Þk nŒk.
íÞkhu íÞkt Vq÷ku™ku Z„÷ku ÚkE „Þku nŒku. su™u
[{ífkh {k™e™u „k{™k ÷kufku ynª …qò
fhðk ÷køÞk nŒk. íÞkhÚke yux÷u fu 700
ð»koÚke ynª rnLËw {trËh{kt Ëku÷k {kŒkS™e
…qò ÚkkÞ Au. W…hktŒ „k{™k ÷kufku™e ½ýe
{™kufk{™kyku …qýo Úkðk ÷k„e íÞkhu „k{™k
÷kufkuyu ynª …kuŒk™k s …i‚kÚke ¼ÔÞ {trËh
ƒ™kÔÞwt.

 ynª y„kW Ëku÷k {kŒk™wt VõŒ …ÚÚkh™wt
Þtºk s nŒwt …htŒw fnuðkÞ Au fu yuf ¼õŒ™k
Mð¡{kt Ëku÷k {kŒkS ykÔÞk nŒk y™u Œu{ýu
s …kuŒk™wt MðY… ƒŒkÔÞwt nŒwt íÞkhÚke ynª
Ëku÷k {kŒkS™e {qŠŒ™e MÚkk…™k fhðk{kt
ykðe Au.
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